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Actividades Virtuales Para Niños 
y Familiares 

Lecturas e Historias 
• Leer una historia 
• Escribir una historia juntos 

Arte e Escritura 
• Dibujando 
• Hacer copos de nieve de papel 
• Juego de entrevistas 

o Los familiares tienen una lista de cosas que deben 
preguntarse (algunos favoritos, edad, etc.) 

Presentación y actividades físicas 
• Demostración de expertos 

o El niño les enseña a los familiares una actividad que les gusta (por 
ejemplo, hacer limonada, bloques de construcción, hacer copos de 
nieve) y luego los familiares les enseña una actividad 

• Mostrar y contar 
o Mostrar un objecto interesante y contar su historia 

• Fiesta de baile 
• Búsqueda de tesoros 
• Tener una fiesta de té 

 “Juegos de Mesa” 
• Encuentra la diferencia 
• 20 preguntas 
• Charadas / Heads up 
• Ahorcado 
• Yo espío 
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Leer un Libro 
Si no tienes libros disponibles en casa, 

- ¡Su biblioteca local puede tener libros online! 
- Haga que su nieto te lea si puede 
- https://www.oxfordowl.co.uk/home/reading-owl/find-a-book/library-page# 

Los libros para niños son gratuitos en los siguientes sitios web, pero pueden 
requerir que agregue una tarjeta de crédito para obtener acceso: 

- Amazon Prime: Libros de cuentos ilustrado 
- Barnes & Noble: Libros gratis para niños 
- Hay opciones para descargar la applicación “nook” de forma gratuita con 

Google Play, iTunes y Windows Store para que pueda ver los libros gratuitos, 
pero es posible que deba agregar una tarjeta de crédito para poder tener 
acceso. 

- Si el niño aún no está leyendo, puede elegir un libro de imágenes y hacer que 
el niño le cuente lo que está sucediendo en la imagen. 

https://www.oxfordowl.co.uk/home/reading-owl/find-a-book/library-page
https://www.amazon.com/s?k=picture%2Bbooks%2Bfor%2Bchildren%2Bages%2B6-8&i=childrens-ebooks&crid=3FD7BZ33D21WE&sprefix=picture%2Bbooks%2Cchildrens-ebooks%2C178&ref=nb_sb_ss_i_2_13
https://www.barnesandnoble.com/b/free-ebooks/kids/_/N-ry0Ztu1
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Escribir una Historia Juntos 
¡Hay varias formas de escribir una historia juntos! 

- Cada persona dice una palabra, continuando hasta que haya alcanzado un buen 
punto de detención para la oración 
O 

- Cada persona crea una oración y vas y sales hasta que tenga una historia 
O 

- Cada uno escribe una página, yendo y viniendo hasta que tenga una historia 
O 

- Encuentra una imagen por el internet y escribe una historia sobre esa imagen 
Una vez que la historia está terminada, también puede turnarse para crear 
ilustraciones para la historia que hizo. Cuando haya terminado con los dibujos, 
¡tendrá su propio libro de cuentos para guardar! 
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Que necesitas: 

Dibujando Juntos 

- Páginas para colorear (ver más abajo) 
- Lápices de colores, marcadores, pinturas, lápices de colores, purpurina o 

cualquier cosa con la que te gustaría dibujar 
Sitios web para encontrar páginas para colorear para imprimir: 

- https://www.crayola.com/featured/free-coloring-pages/ 
- https://www.justcolor.net/kids/ 

Sitios web para colorear en línea juntos: 
- https://lol.disney.com/games/coloring-pages 
- https://pbskids.org/games/coloring/ 

https://www.crayola.com/featured/free-coloring-pages/
https://www.justcolor.net/kids/
https://lol.disney.com/games/coloring-pages
https://pbskids.org/games/coloring/
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CÓMO HACER UN COPO DE NIEVE DE PAPEL 

Que necesitas: 
- Papel (cortado en un cuadrado) 
- Tijeras (tijeras para niños o un adulto para ayudar al niño) 
- Opcional: lápices de colores, lápices de colores, marcadores, para decorar 

copos de nieve. 
Que haces: 

1. Obtenga un trozo de papel cuadrado o recorte un trozo de papel para que 
quede cuadrado. 

2. Dobla el cuadrado por la mitad en diagonal (mira la imagen a continuación). 
3. Dobla tu triángulo por la mitad, nuevamente en diagonal (mira la imagen a 

continuación). 
4. Dobla el papel en tercios ... un lado hacia el frente, el otro hacia atrás. 
5. Recorta el trozo de papel extra del extremo de tu pequeño triángulo. 
6. Alrededor del exterior de tu triángulo, corta algunos diseños divertidos: 

círculos, cuadrados, triángulos, garabatos ... todo vale. 
7. Desdobla tu papel y mira tu obra maestra. 
8. ¡Voila! Un copo de nieve. 
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Dibuja tu abuelo/a! 

Mi entrevista con    
 

 

1. ¿Cuándo y dónde naciste?    
 

2. ¿Dónde creciste?    
 

3. ¿A dónde fuiste a la escuela y quién fue tu maestro favorito? 
 

 

4. ¿Quién era tu mejor amigo cuando eras niño y qué te gustaba hacer juntos? 
 

 

5. ¿Cuál fue tu comida favorita mientras crecías?    
 

6. ¿Tenías un juguete o juego favorito cuando tenías mi edad? 
 

 

7. ¿Cuál es uno de tus recuerdos favoritos? 
 

 

8. ¿Qué es lo que más recuerdas del día que nos conocimos? 
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Que necesitas: 

Demostración de Expertos! 

- Materiales para su demostración (por ejemplo, si va a enseñar a todos cómo 
hacer limonada, necesitará limones, agua, azúcar y una jarra) 

- Opcional: hoja de demostración de expertos (ver más abajo) 
 
 

Mi Demostración Experta 
Hoy les voy a mostrar 

 
 

Primero tú 
 
 

Luego, usted 
 
 

Después de eso, 
 
 

Finalmente tu 
 
 

 
 

¡Asegúrate de mostrar a todos cada paso! 
 

¿ALGUNA PREGUNTA? 
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Mostrar y Contar 
 

1. Hoy traje    
 
 

2. Tiene    
 
 

3. Lo tengo    
 
 

4. Me gusta porque    
 
 

¿Alguna pregunta? 
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Que necesitas: 

Búsqueda de Tesoros 

- PowerPoint con elementos de Búsqueda del Tesoro 
 
Qué hacer: 
 

1. Haga que el niño lea el objeto que debe encontrar en la pantalla 
2. Haga que el niño elija quién va y encuentra ese objeto (tiene 30 segundos 

para volver a su asiento) 
3. La persona que buscó el objeto debe compartir lo que trajo 
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Encuentra la Diferencia 
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Qué hacer: 

20 Preguntas 
 

1. Piensa en un objeto. Por ejemplo, un animal, un vegetal, un objeto que 
encuentras en casa. 

2. Haga que un jugador haga preguntas y marque cada vez que haga una 
pregunta 

3. Haga que los jugadores continúen haciendo preguntas hasta que hayan 
preguntado 20 o adivinen cuál es el objeto. ¡Está bien dar pistas en el 
camino para ayudar a su nieto a resolverlo! 

4. Una vez que el objeto ha sido adivinado, la siguiente persona pensará en un 
objeto y la otra persona adivinará. 
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Qué hacer: 

Yo Espío 
 

1. Mire las imágenes en la pantalla y la tecla en la parte inferior de la 
pantalla. 

2. Una vez que encuentre una de las imágenes de la llave, ¡grítela! 
3. Puedes usar los siguientes ejemplos 
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